
Comme vous le savez sans doute, le Conseil d’administration du 
GIP-ADT, réuni le 18 mars dernier au planétarium de Pleumeur-

Bodou, m’a fait l’honneur de renouveler mon mandat à la présidence 
du Pays pour une année supplémentaire.

Je profite de cette occasion pour remercier l’ensemble des membres du 
Conseil d’administration, élus et membres du Conseil de développement, 

ainsi que l’équipe technique du Pays pour le travail accompli ces deux 
dernières années  : programmation du Contrat de Pays avec la Région et 

organisation de sa révision en 2009, mise en œuvre du nouveau programme 
Leader, animation de la Charte de l’environnement et du programme d’animation 
territoriale de santé, démarche prospective du Conseil de développement, etc.

Je souhaite que notre engagement collectif se poursuive cette année afin de nous 
permettre d’approfondir nos actions et de relever de nouveaux défis, comme 
par exemple le lancement d’une démarche de gestion intégrée de la zone côtière 
présentée dans cette lettre.

Ce Conseil d’administration a également approuvé le rapport d’activités 2009 du 
Pays, que vous pouvez retrouver sur notre site Internet pour une vision exhaustive 
des actions menées, ainsi que les comptes 2009 du GIP qui témoignent de la bonne 
gestion de notre structure et de notre souci d’une utilisation économe et responsable 
des financements publics qui nous sont alloués.

Dans un contexte chargé, élections régionales, projet de réforme des collectivités 
territoriales, crise économique, je ne doute pas que le nouveau mandat qui m’est 
confié témoigne de l’ambition et de la volonté des acteurs du Pays du Trégor-Goëlo 
d’agir toujours plus fortement en faveur d’un développement durable et équilibré 
de notre territoire. 

 
Alain ERNOT,

Président du Pays du Trégor-Goëlo
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“Un Pays tourné vers les citoyens”
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Le Pays du Trégor-Goëlo, à travers LEADER, offre l’opportunité de développer des expérimentations sur la saisonnalité 
et les axes de travail suivants : emploi et groupement d'employeurs, hébergement, transport… Au préalable, le Pays 
en partenariat avec la Maison De l’Emploi et de la Formation Professionnelle du Pays du Trégor-Goëlo, a souhaité 
recenser les actions qui ont été déjà mises en place sur le territoire et recueillir les avis des partenaires concernés. Cette 
démarche a permis d’identifier les principales difficultés et propose la mise en place de deux groupes de travail sur les 
thématiques du transport et de l’hébergement.

Réflexion sur la saisonnalité

Alain ERNOT, Président du Pays du Trégor-Goëlo, 
Réélu à l’unanimité lors du Conseil d’administration 

du Pays le 18 mars 2010
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“Un Pays près de vous, prêt pour vous”

Le Pays poursuit sa réflexion lancée en 2009.

Leader 2007-2013  
soutient le bocage…

Le 4 mars dernier, le 5ème comité de programmation LEADER 
s’est réuni à Plestin-les-Grèves pour l’examen de quatre 
nouveaux projets. Les membres ont sélectionné deux projets 
sur le secteur du bassin versant du Léguer, exemplaire en 
matière de préservation du bocage. Le bocage joue un rôle 
essentiel dans la préservation de la qualité de l'eau, des 
paysages et présente aussi bien d'autres intérêts…

  �« Préservation du bocage sur le bassin versant du Léguer » 
présenté par la ville de Lannion, Comité de bassin versant 
du Léguer (Subvention FEADER accordée : 11 975.59 €)

  �« Etude sur les fonctions non marchandes de l’agriculture 
et leur impact sur le territoire du Pays du Trégor-Goëlo » 
présenté par l’Association Régionale pour l’Agriculture 
Paysanne (Subvention FEADER accordée : 9 166.67 €).

Par ailleurs, le Pays s'est engagé à signer la Charte des espaces 
côtiers bretons, document qui définit un projet collectif de 
développement durable pour la zone côtière bretonne au 
travers d'objectifs, de préconisations et d'exemples d'actions.
Dans les mois à venir, le Pays va poursuivre la réflexion en 
constituant un groupe de travail ouvert aux élus, membres 
du Conseil de développement et techniciens volontaires. 
Ce groupe aura pour objectif de définir une thématique 
prioritaire et de déterminer comment le Pays peut s'inscrire 
dans une gestion intégrée de la zone côtière.

Le Trégor-Goëlo est un Pays maritime qui compte plus 
de 250  km de façade littorale, un réseau hydrographique 
développé et plusieurs estuaires. La mer est le support d'activités 
économiques  ; elle façonne le cadre de vie et les paysages. De 
nombreux enjeux se posent aujourd'hui sur le territoire : pression 
foncière, maintien des activités primaires, vieillissement de la 
population, préservation de l'environnement et des paysages, 
exploitation des énergies marines...
Dans ce contexte, le Pays a entamé en 2009 une réflexion sur 
la gestion intégrée des zones côtières (GIZC) à l'échelle de son 
territoire. La GIZC est une démarche dynamique, qui s'appuie 
sur la concertation et la coopération des acteurs du littoral 
pour aboutir à un développement durable du territoire en 
intégrant les interrelations terre-mer. Non réglementaire, elle 
ne remplace pas les outils existants. Elle peut constituer un 
moyen de réponse aux enjeux qui se posent sur les espaces 
côtiers.

En 2009, le Pays a organisé une journée de rencontres avec des 
élus et techniciens de territoires déjà engagés dans une démarche 
de GIZC : la Ria d'Etel et le Golfe du Morbihan. Les participants 
(élus, techniciens, et membres du Conseil de développement) 
ont pris connaissance d'exemples d'actions s'inscrivant dans 
une gestion intégrée des zones côtières.

Littoral  
Une démarche de gestion intégrée 
des zones côtières
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Falaises de Trédrez-Locquémeau 

Les membres du Comité de programmation LEADER 
réuni le 04-03-10 à Plestin-Les-Grèves 
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La réflexion autour du projet de création d'un pôle de développement de l'Economie 
Sociale et Solidaire avance sur le Trégor-Goëlo

Un collectif d'acteurs 
locaux issus de secteurs 
d'activités divers et se 
revendiquant de l'ESS 
s'est réuni à plusieurs 
reprises ces derniers mois 
afin d'échanger sur des 
valeurs mobilisatrices et 
d'identifier les enjeux 
structurants d'un tel 

pôle pour le territoire. 
Cette mise en réseau doit en effet permettre aux 

acteurs de mutualiser les procédés, de construire des stratégies 
communes, de rendre visibles des actions innovantes et de 

constituer une force vive capable d'influencer les politiques 
publiques. 
A ce stade de la réflexion, le collectif pilote une démarche de 
préfiguration qui doit poser les bases du futur pôle. Cette étape 
définira en outre les leviers de développement du pôle, en 
déterminera les modes de gouvernance et de gestion, identifiera 
les partenariats possibles et construira son architecture financière. 
Pour la mener à bien, les acteurs devraient notamment solliciter 
dans les semaines à venir le soutien financier de la Région.

A terme, la création du pôle de développement de l'Economie 
Sociale et Solidaire doit enfin permettre l'émergence d'activités 
nouvelles créatrices d'emplois et contribuer ainsi à développer 
le territoire de façon durable et solidaire.

ESS - Economie Sociale et Solidaire

Concours Jeunes
Créez votre Trégor-Goëlo à l'horizon 2015 !

Le Conseil de développement organise pour la troisième année 
consécutive un concours à destination des jeunes issus des 
lycées et centres de formation du Pays. L'idée originale de 
ce concours consiste à associer les jeunes du territoire aux 
réflexions de prospective territoriale menées par le Conseil 
de développement. Quels que soient les thèmes de société 
qu'ils auront choisi d'aborder (développement durable, culture, 
agriculture, tourisme...), les participants doivent en effet inscrire 
leurs projets dans une vision d'avenir du territoire. D'où le titre 
du concours : « Créez votre Trégor-Goëlo à l'horizon 2015 !».

Lors de la journée de restitution qui aura lieu le 20 mai prochain 
au centre Saint Elivet de Lannion, les lycéens rendront compte 
du travail accompli pendant plusieurs mois et présenteront 
leurs productions (films, maquettes, scénettes, diaporamas, etc) 
devant l'ensemble des participants. Un jury, composé d'élus 
et de représentants de la société civile, se chargera ensuite 
de choisir celles et ceux qui auront su proposer les idées les 
plus percutantes et récompensera comme il se doit tous les 
participants.

Contact : Anne-Claire SARCHET, chargée de mission 
du Conseil de développement

Journée de restitution du concours jeunes 2008-2009, au Pixie



Maître d'ouvrage  :  commune de Trébeurden
Localisation : Trébeurden
Intégration dans le projet de territoire  : vocation 
territoriale du Pays du Trégor-Goëlo «  Lieu de 
création et de diffusion culturelles et artistiques ».

La commune de Trébeurden avec 
son nouveau Centre culturel « Le 
Sémaphore  », composé d’une 
salle de spectacle de 300  places 
assises et un espace scénique de 
150  m², prévoit de développer 
une programmation autour de 
deux axes forts  : la voix et les 
pratiques musicales. Une salle de 

réception de 100 personnes 
et une cuisine permettent également d’accueillir 
congrès et manifestations. Ce nouvel équipement a 
ouvert ses portes en novembre 2009 par l'accueil 
d'un spectacle de la Compagnie Les Colporteurs en 
partenariat avec le Carré magique. L'inauguration 

officielle du Centre culturel aura lieu le 17 avril 2010.

Eléments financiers 
Coût total du projet : 2 millions d’euros HT
Partenaires financiers : Conseil régional de Bretagne (Contrat 
de Pays)
Montant de la subvention : 173 500 €
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Agglomération .

Communautés de 

Communes de 

Beg Ar C’hra, 

Centre Trégor, 

Paimpol-Goëlo, 

Pays Rochois, 

Presqu’île de 

Lézardrieux, 

Trois Rivières. 

Communes de 

Mantallot, 

Perros-Guirec.
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Point sur le dispositif prévention du suicide
La souffrance psychique et le risque suicidaire : un enjeu de santé majeur 
pour la région et pour le territoire.

L'importance du phénomène suicidaire sur les Pays du 
Trégor-Goëlo et de Guingamp a conduit à identifier 
comme priorité de santé sur nos territoires “la lutte contre 
la souffrance psychique et l'isolement”. Ainsi, dans le 
cadre du programme Animation Territoriale Santé, le Pays 
du Trégor-Goëlo a coordonné l'organisation en 2009 d'un 
colloque intitulé “comment favoriser le mieux-être des 
jeunes” qui a rassemblé une centaine de participants. Des 
formations ont été mises en place pour repérer et prévenir 
le suicide chez les jeunes, puis chez les personnes âgées.
En raison de leur engagement dans la prévention du 
suicide et des mauvais indicateurs de santé sur nos 
territoires, les Pays de Guingamp et du Trégor-Goëlo ont 
été sollicités par le Conseil Régional en 2009 pour participer 
à une expérimentation. Cette collaboration s'inscrit dans la 
démarche volontariste menée par le Conseil Régional de 
Bretagne depuis 2005 dans le domaine de la prévention des 
conduites addictives et du suicide.
Cette expérimentation locale s'articule autour de deux 
phases : la réalisation d'un diagnostic puis la mise en place 
d'une action expérimentale de prévention.

 La phase de diagnostic s'est 
achevée en juillet 2009, conduite 
par l'Observatoire Régional de la 
Santé Bretagne. Les résultats sont 
parus dans le document intitulé 
"Etude du phénomène suicidaire 
sur les Pays de Guingamp et 
du Trégor-Goëlo". Ils ont été 
présentés aux professionnels et 
élus du territoire le 26 janvier 
2010 au CFA de Pommerit-
Jaudy.

L'intégralité de l'étude est téléchargeable sur le site 
Internet du Pays du Trégor-Goëlo.  

 �La seconde phase démarre prochainement. Elle vise à 
élaborer de façon participative une action de prévention 
auprès de la population active, à l'échelle de quelques 
communes. Les conditions sont actuellement en cours 
d'élaboration au sein du comité de pilotage mis en place 
pour mener à bien l'ensemble de cette démarche.

Exemple d'action réalisée sur le Pays

Construction du Centre culturel de Trébeurden


